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www.pobavmeseoalkoholu.cz
Spusténa preventivni webova stranka o alkoholu pro mladistvé,
jejich rodic€e a ucitele

PRAHA (24.04.2008)

Zamezit Skodam pusobenym pitim alkoholu nezletilymi se snazi dnes spusténa webova
stranka www.pobavmeseoalkoholu.cz. Stranka poskytuje rozsahlé a uzitecné informace o
alkoholu zamérené jak na mladistvé, tak na jejich rodiCe i uCitele. Navstévnici se zde m;.
dozvi, co to vlastné alkohol je, jak pusobi, pro¢ je dospivajici organismus vice ohrozen
alkoholem, jak odolat skupinovému tlaku kamaradd nebo jaké jsou v Cesku souvisejici
zakony.

Iniciatorem stranky je EFRD (European Forum for Responsible Drinking — Evropské forum
pro zodpovédné piti), adaptaci na Eeské prostiedi provedlo FORUM PSR (zodpovédni
vyrobci lihovin) a projekt podporuje Iniciativa zodpovédnych pivovar(.

Statistiky ukazuji, Zze navzdory zakonné hranici 18ti let je konzumace alkoholickych napoj(
mezi Ceskymi mladistvymi Siroce rozsifena, napf. piti do opilosti vice nez tfikrat za mésic
pfiznava 20 procent Sestnactiletych®.

.~Je zfejmé, ze pro mladistvé neni problém obstarat si alkoholické napoje. Mladi lidé si v
tomto véku ze zakazul pfirozené pfili§ nedélaji, proto je dllezité poskytnout jim dulezité
informace o alkoholu formou, ktera je pro né pfijatelna“ fika David Binar, vykonny feditel
sdruzeni FORUM PSR.

Webova stranka www.pobavmeseoalkoholu.cz je k dispozici nejen zvidavym mladistvym,
potfebné informace pro smysluplny rozhovor se svymi détmi zde najdou také rodice. Je to
pfitom praveé rodina, ktera mladého ¢lovéka formuje nejvic a ktera ma nejvétsi moznost
zamezit moznym negativnim tendencim, které mladi lidé mivaji.

Zaroven je stranka koncipovana tak, ze mlze byt pouzita v ramci Skolni vyuky a to v
ruznych pfredmétech. Ucitelé mohou stranku projit s Zaky jak pfimo na webu, tak vytisknout
pracovni materialy a latku probrat ve tfidach.

,BliZi se konec Skolniho roku, obdobi, kdy studenti travi vic €asu mimo dohled dospélych.
Alkohol je svym zplsobem ,téma ze Zivota“, které by je mohlo i v dobé polevujici pozornosti
v poslednich tydnech pfed vysvédcenim zajimat,“ mysli si Binar.

,Stranka www.pobavmeseoalkoholu.cz byla vyvinuta ve spolupraci odbornik(, rodic¢u a
mladych lidi. Nejedna se pfitom o projekt hotovy, pocCita se s jeho vyvojem a upravami na
zakladé potreb uzivateld,” prohlasila Carole Brigaudeau z Evropského féra pro zodpovédné
piti a dodala: ,Pochopitelné bychom byli radi, kdyby stranka byla hojné vyuZzivana.

KONTAKT:

FORUM PSR
Snémovni 9/ 173 * CZ - 11800 Praha 1 * Tel: +420 257 534 593 * E-mail: mail@forum-psr.cz * www.forum-psr.cz


http://www.forum-psr.cz/
mailto:mail@forum-psr.cz
http://www.pobavmeseoalkoholu.cz/
http://www.pobavmeseoalkoholu.cz/
http://www.pobavmeseoalkoholu.cz/
http://www.pobavme-se-o-alkoholu.cz/

David Binar, FORUM PSR (zodpovédni vyrobci lihovin)

mobil: 602 321 560
binar@forum-psr.cz
www.forum-psr.cz

Jan Vesely, CSPS/ Iniciativa zodpovédnych pivovart
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Tabulka 2 Pravidelné piti alkoholickych napoja u 16letych studentd v letech 1995 az 2007 (v %)

Alkohol za Chlapci Divky Studenti celkem
poslednich
30 dnl

1995 1999 2003 2007 1995 1999 2003 2007 1995 1999 2003 2007
Pivo 6x” 26,7 374 336 287 69 121 144 157 178 241 231 21,9
Vino 6x 58 6,3 7.8 7.7 37 75 9.4 7.8 4.8 7,0 8,7 7.7

Destilaty 6x" 13,0

155 140 13,8 97 101 114 108 115 127 126 123

+ znamena "a vice" nebo "a Casté&ji”

Tabulka 3 Piti nadmérnych davek alkoholu 16letych studentd v letech 1995 az 2007 (v %)

Alkohol za
poslednich
30 dnu

Chlapci Divky Studenti celkem

1995
Casté piti 19,9
nadmérnych

davek
alkoholu 3x"

1999 2003 2007 1995
240 231 23,5 66 104 126 16,7 139 168 175 19,9

1999 2003 2007 1995 1999 2003 2007

" znamena "a Easté&ji"
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